
 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
практичних та семінарських занять з дисципліни «ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ»  

для лікарів-інтернів першого року навчання 
(спеціальності «ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ») 

 на 2023-2025   навч. рік  
1. Внутрішні хвороби 

№ 
з/п 

Теми практичні 
заняття 

семінари 

Курс (блок) 02 Хвороби органів дихання та професійні хвороби 
1 Методи обстеження хворих з патологією органів 

дихання. Методи рентгенологічної, функціональної та 
лабораторної діагностики при патології органів 
дихання. 

2 5,2 

2 Гострі респіраторні захворювання. Клінічна картина 
та діагностика основних форм і ускладнень. Лікування. 
Профілактика ГРВІ 

2 5,2 

3 ХОЗЛ. Класифікація. Критерії бронхіальної обструкції. 
Програми лікування. Покази до госпіталізації. 
Реабілітаційна терапія. Бронхіальна астма, 
диференційна діагностика 

2 1,2 

4 Пневмонії. Класифікація. механізми розвитку, клінічні 
прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та 
профілактики. Дихальна недостатність. 
Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, 
клінічні прояви, методи діагностики, лікування, 
реабілітації та профілактики. 

2 3,2 

5 Рак легень. Етіопатогенетичні механізми розвитку, 
класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, 
лікування, реабілітації та профілактики. 

2 5,2 

6  Захворювання плеври (плеврити, пневмоторакс). 
Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, 
клінічні прояви, методи діагностики, лікування, 
реабілітації та профілактики. Методи невідкладної 
допомоги. Покази до плевральної пункції та дренування 
порожнини плеври. 

2 5,2 

7 Нагнійні захворювання легень і плеври (абсцес 
легень, гангрена легень, бронхоектатична хвороба, 
емпієма плеври). Етіопатогенетичні механізми 
розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи 
діагностики, лікування, реабілітації та профілактики. 

2 5,2 

8 Інтерстиційні захворювання легень. (ідіопатичний 
легеневий фіброз) Етіопатогенетичні механізми 
розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи 
діагностики, лікування, реабілітації та профілактики. 
Легенева гіпертензія. 

2 3,2 

9 Саркоїдоз органів дихання Етіопатогенетичні 
механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, 
методи діагностики, лікування, реабілітації та 
профілактики. Муковісцидоз. Етіопатогенетичні 

2 5,2 



механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, 
методи діагностики, лікування, реабілітації та 
профілактики. 

10 Паразитарні та грибкові захворювання легень. 
Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, 
клінічні прояви, методи діагностики, лікування, 
реабілітації та профілактики. 

2 5,2 

11 Синдром обструктивного апное уві сні. 
Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, 
клінічні прояви, методи діагностики, лікування, 
реабілітації та профілактики. 

2 5,2 

12 Кровохаркання і легенева кровотеча. Діагностика. 
тактика лікаря. Невідкладна допомога. 
Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, 
клінічні прояви, методи діагностики, лікування, 
реабілітації та профілактики. 

2 5,2 

13 Особливості перебігу і лікування захворювань 
органів дихання у вагітних, хворих похилого та 
старечого віку. 

2 5,2 

14 Професійні легеневі захворювання (пневмоконіози,  
пилові бронхіти, екзогенні альвеоліти). 
Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, 
клінічні прояви, методи діагностики, лікування, 
реабілітації та профілактики. 

2 5,2 

15 Вібраційна хвороба. Етіопатогенетичні механізми 
розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи 
діагностики, лікування, реабілітації та профілактики. 
Хвороби, викликані переохолодженням. 
Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, 
клінічні прояви, методи діагностики, лікування, 
реабілітації та профілактики. Підсумок з 
пульмонології 

2 5,2 

Курс (блок) 03 Хвороби серцево.-судинної системи 
16 Методи обстеження при серцево- судинній патології. 

Значення лабораторних та інструментальних методів 
обстеження в діагностиці захворювань.  

1,2 6 

17 Основи електрокардіографії, методика проведення, 
основні  електрокардіографічні синдроми при 
захворюваннях серцево-судинної системи, їх значення. 

2,2 5 

18 Артеріальні гіпертензії. Етіопатогенетичні механізми 
розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи 
діагностики, лікування, реабілітації та 
профілактика. Клінічна фармакологія 
антигіпертензивних засобів.  

2,2 5 

19 Атеросклероз. Особливості діагностики. Клінічна 
фармакологія гіполіпідемічних препаратів. 

0,2 7 

20 Хронічні коронарні синдроми (стабільна ішемічна 
хвороба серця). Особливості діагностики та перебігу. 
Клінічна фармакологія засобів, що використовуються 
при лікуванні хворих на ІХС.  

2,2 3 

21 Гострий коронарний синдром. Нестабільна 
стенокардія. Інфаркт міокарда. Діагностика, 

2,2 3 



диференційна діагностика. Ускладнення. Невідкладна 
допомога. Лікування. Реабілітація. 

22 Особливості ведення і реабілітації хворих після 
кардіохірургічних втручань. 

1,2 6 

23 Соматоформна вегетативна дисфункція. 
Діагностичні критерії та методи лікування. 
Профілактика 

0,2 7 

24 Запальні захворювання міокарда (міокардит, 
міокардіофіброз). Діагностичні критерії та методи 
лікування  

2,2 5 

25 Незапальні кардіоміопатії. Діагностичні критерії та 
методи лікування.  

2,2 3 

26 Інфекційний ендокардит. Діагностичні критерії та 
методи лікування  

2,2 3 

27 Захворювання перикарда. Діагностичні критерії та 
методи лікування  

1,2 6 

28 Клапанна хвороба серця. Набуті вади серця. 
Діагностичні критерії та методи лікування.  

2,2 5 

29 Вроджені вади серця. Тактика лікаря-терапевта. 
Методи  лікування. Прогноз. Диспансеризація 

2,2 3 

30 Надшлуночкові порушення ритму (фібриляція 
передсердь, тріпотіння передсердь, пароксизмальні 
надшлуночкові тахікардії). Діагностичні критерії та 
методи лікування. Клінічна фармакологія 
антиаритмічних засобів. 

2,2 3 

21 Шлуночкові порушення ритму. (шлуночкова 
екстрасистолія, пароксизмальна шлуночкова тахікардія, 
фібриляція шлуночків), Діагностика. Диференціальна 
діагностика. Діагностичні критерії та методи лікування. 
Клінічна фармакологія антиаритмічних засобів. 

2,2 5 

32 Порушення провідності серця. Діагностичні критерії 
та методи лікування блокад серця. 

2,2 5 

33 Хронічна серцева недостатність. Діагностичні 
критерії та методи лікування  

1,2 6 

34 Патологічні порушення діяльності серцево-судинної 
системи в перименопаузальному періоді 
Захворювання серцево-судинної системи у вагітних. 
Тактика лікаря. Методи профілактики 

0,2 7 

35 Особливості перебігу серцево-судинних захворювань 
у хворих похилого та старечого віку. Підсумок з 
кардіології 

0,2 7 

Курс (блок) 04 Ревматичні хвороби 
36 Методи обстеження хворих на ревматичні

 захворювання; 
лабораторна біохімічна, 
імунологічна діагностика. Рентгенологічні та 
ультразвукові методи дослідження серця і суглобів. 

2 5,2 

37 Ревматична лихоманка. Особливості діагностики та 
лікування. 

2 5 



38 Хронічна ревматична хвороба серця. Діагностика. 
Лікування. Набуті вади серця. Тактика лікаря-терапевта. 
Методи  лікування. Прогноз. Диспансеризація. 

2 5 

39 Ревматоїдний артрит. Особливості діагностики та 
лікування. Клінічна фармакологія імуномодулюючих 
препаратів 

1,5 3,7 

40 Спондиліти.  (анкілозивний спондиліт, псоріатичний 
артрит, реактивні поліартрити). Особливості 
діагностики та лікування  

2 5 

41 Дрібнокристалічні артропатії, подагра, 
хондрокальциноз остеоартрит. Особливості  
діагностики та лікування. Клінічна фармакологія 
протизапальних. препаратів, хондромодуляторів 

2 5 

42 Системний червоний вовчак. Особливості 
діагностики та лікування  

1,5 3,7 

43 Системні васкуліти. Вузликовий периартеріїт. 
Диферентційно-діагностичні критерії. Сучасні програми 
лікування 

1,5 3,7 

44 Системна склеродермія, дерматоміозит (поліоміозит), 
паранеопластичні артропатійї. Особливості діагностики 
та лікування  

2 5 

45 Особливості діагностики та 
лікування в осіб літнього та похилого віку. 

1,5 5,7 

46 Гострий біль (біль голови, у шиї, у спині, у м’яких 
тканинах) Підсумок з ревматичних хвороб 

2 5 

Курс (блок) 05 Хвороби органів травлення 
47 Методи обстеження органів травлення, їх 

інформативність при захворюваннях. Основи 
рентгенологічної, ендоскопічної та ультразвукової 
діагностики. Методи дослідження мікробіоценозу, 
дигестивного тракту та гелікобактеріозу 

2 5,2 

48 Захворювання стравоходу. Особливості діагностики 
та лікування гостроезофагеальної рефлюксної хвороби, 
ахалазії кардії, раку стравоходу.  

2 5,2 

49 Захворювання шлунку Функціональна шлункова 
диспепсія, гастрити, дуоденіти, виразкова хвороба, 
Особливості скринінгової діагностики . 

2 5,2 

50 Рак шлунку,  хвороби оперованого шлунка. 
Особливості діагностики та лікування. злоякісних 
пухлин органів травлення. 

2 5,2 

51 Захворювання біліарної зони. Хронічний некаменевий 
холецистит, жовчнокам’яна хвороби. .особливості 
діагностики та лікування Синдром холестазу. 
Диференційний діагноз жовтяниць 

2 3,2 

52 Захворювання печінки (хронічні гепатити, 
неалкогольна жирова хвороба печінки, алкогольна 
хвороба печінки). Особливості діагностики та лікування  

2 5,2 

53 Цироз печінки. Особливості діагностики та лікування 
його проявів та ускладнень. Гепатоцелюлярна 
недостатність. Синдром портальної гіпертензії Основи 
фармакотерапії. Клінічна фармакологія препаратів.  

2 3,2 



54 Печінкова кома (в т.ч. алкогольна кома). Печінкова 
енцефалопатія. Діагностика. Тактика 

2 5,2 

55 Захворювання підшлункової залози (хронічний 
панкреатит, рак підшлункової залози). Особливості 
діагностики та лікування. Основи фармакотерапії. 
Клінічна фармакологія препаратів.  

2 3,2 

56 Захворювання кишечника (синдром надлишкового 
бактеріального росту, синдром подразненого 
кишечника, целіакія). Особливості діагностики та 
лікування. Клінічна фармакологія препаратів. 

2 5,2 

57 Запальні захворювання кишечника (виразковий 
коліт, хвороба Крона). Особливості діагностики та 
лікування.,  

2 5,2 

58 Особливості діагностики та лікування захворювань 
органів травлення у вагітних 

2 5,2 

59 Особливості діагностики та лікування захворювань 
органів травлення у пацієнтів похилого та старечого 
віку. 

2 5,2 

60 Синдром «гострого живота». Кров у випорожненні. 
Рак кишечника.  Підсумкове заняття з гастроентерології 

2 5,2 

2. Суміжні дисципліни 
61 Базовий контроль знань - 6 
62 Підсумковий піврічний контроль знань - 12 
 Разом 112 310,8 

 

 

Зав. кафедри  внутрішньої медицини №1,  

професор                                                                                      Микола СТАНІСЛАВЧУК 

 


